[image: ]

ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΚΟΛΥΜΒΗΤΗΡΙΩΝ ΚΟΑ


1. ΑΠΑΓΟΡΕΥΕΤΑΙ Η ΕΙΣΟΔΟΣ ΕΝΤΟΣ ΤΗΣ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗΣ ΔΕΞΑΜΕΝΗΣ ΣΕ ΟΣΟΥΣ ΔΕΝ ΕΧΟΥΝ ΤΗ ΣΧΕΤΙΚΗ ΑΔΕΙΑ ΑΠΟ ΤΟΝ ΚΟΑ.

2. ΑΠΑΓΟΡΕΥΕΤΑΙ Η ΕΙΣΟΔΟΣ ΣΤΗΝ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΔΕΞΑΜΕΝΗ ΣΕ ΑΤΟΜΑ ΜΕ ΜΟΛΥΣΜΑΤΙΚΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΤΟΥ ΔΕΡΜΑΤΟΣ Η' ΜΕ ΑΝΟΙΧΤΑ ΤΡΑΥΜΑΤΑ ΚΑΙ ΕΚΔΟΡΕΣ.
3. ΑΠΑΓΟΡΕΥΕΤΑΙ Η ΕΙΣΟΔΟΣ Η' ΤΟ ΛΟΥΣΙΜΟ ΟΠΟΙΟΥΔΗΠΟΤΕ ΖΩΟΥ ΕΝΤΟΣ ΤΗΣ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗΣ ΔΕΞΑΜΕΝΗΣ.
4. ΑΠΑΓΟΡΕΥΕΤΑΙ Η ΕΙΣΟΔΟΣ ΤΩΝ ΚΟΛΥΜΒΗΤΩΝ ΣΤΗΝ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΔΕΞΑΜΕΝΗ ΧΩΡΙΣ ΤΗΝ ΕΠΙΒΛΕΨΗ ΤΟΥ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗ.
5. ΑΠΑΓΟΡΕΥΟΝΤΑΙ ΤΑ ΕΠΙΚΙΝΔΥΝΑ ΠΑΙΧΝΙΔΙΑ ΣΕ ΟΛΟΥΣ ΤΟΥΣ ΧΩΡΟΥΣ ΤΟΥ ΚΟΛΥΜΒΗΤΗΡΙΟΥ ΚΑΙ ΤΟ  ΣΠΡΩΞΙΜΟ ΚΟΛΥΜΒΗΤΩΝ ΓΙΑ ΝΑ ΕΙΣΕΛΘΟΥΝ  ΣΤΟ ΝΕΡΟ ΤΟ ΟΠΟΙΟ ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΠΡΟΚΑΛΕΣΕΙ ΤΡΑΥΜΑΤΙΣΜΟΥΣ.

6. ΑΠΑΓΟΡΕΥΕΤΑΙ Η ΠΤΥΣΗ Η' ΕΚΤΟΞΕΥΣΗ ΝΕΡΟΥ ΑΠΟ ΤΟ ΣΤΟΜΑ, ΤΟ ΦΥΣΗΜΑ ΤΗΣ ΜΥΤΗΣ ΚΑΙ Η ΟΥΡΗΣΗ ΕΝΤΟΣ ΤΗΣ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗΣ ΔΕΞΑΜΕΝΗΣ.
7. ΑΠΑΓΟΡΕΥΕΤΑΙ Η ΜΕΤΑΦΟΡΑ ΓΥΑΛΙΝΩΝ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΩΝ ΣΤΟ ΚΑΤΑΣΤΡΩΜΑ ΤΟΥ ΚΟΛΥΜΒΗΤΗΡΙΟΥ.

8. ΑΠΑΓΟΡΕΥΕΤΑΙ Η ΜΕΤΑΦΟΡΑ ΦΑΓΗΤΟΥ Η' ΡΟΦΗΜΑΤΟΣ ΣΤΟ ΚΑΤΑΣΤΡΩΜΑ ΤΟΥ ΚΟΛΥΜΒΗΤΗΡΙΟΥ ΜΕ  ΕΞΑΙΡΕΣΗ ΤΟ ΝΕΡΟ ΣΕ ΠΛΑΣΤΙΚΟ ΔΟΧΕΙΟ.
9. ΟΙ ΚΟΛΥΜΒΗΤΕΣ ΠΡΙΝ ΤΗΝ ΕΙΣΟΔΟ ΣΤΗΝ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΔΕΞΑΜΕΝΗ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΠΕΡΝΟΥΝ ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ ΑΠΟ ΤΑ «ΝΤΟΥΣ» ΓΙΑ ΝΑ ΠΛΕΝΟΥΝ ΠΡΟΣΕΚΤΙΚΑ ΟΛΑ ΤΑ ΜΕΡΗ ΤΟΥ ΣΩΜΑΤΟΣ ΤΟΥΣ ΚΑΙ ΣΤΗ ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΝΑ ΠΕΡΝΟΥΝ ΑΠΟ ΤΟΥΣ ΠΟΔΟΛΟΥΤΗΡΕΣ.
10. ΟΙ ΚΟΛΥΜΒΗΤΕΣ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΠΕΡΙΜΕΝΟΥΝ ΣΕ ΧΩΡΟ ΠΟΥ ΘΑ ΤΟΥΣ ΥΠΟΔΕΙΞΕΙ Ο ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΜΕΧΡΙ ΝΑ ΤΟΥΣ ΔΟΘΕΙ Η ΑΔΕΙΑ ΑΠΟ ΤΟΝ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΙΣΟΔΟ ΤΟΥΣ ΣΤΟ ΝΕΡΟ.

11. ΟΙ ΚΟΛΥΜΒΗΤΕΣ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΦΟΡΟΥΝ ΣΚΟΥΦΑΚΙ ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ ΠΡΟΠΟΝΗΣΗΣ ΣΤΗΝ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΔΕΞΑΜΕΝΗ.
12. ΟΙ ΚΟΛΥΜΒΗΤΕΣ ΔΕΝ ΕΠΙΤΡΕΠΕΤΑΙ ΝΑ ΚΥΚΛΟΦΟΡΟΥΝ ΣΤΟ ΚΑΤΑΣΤΡΩΜΑ ΤΟΥ ΚΟΛΥΜΒΗΤΗΡΙΟΥ ΚΑΙ ΣΤΟΥΣ ΚΟΙΝΟΧΡΗΣΤΟΥΣ ΧΩΡΟΥΣ ΜΕ ΓΥΜΝΑ ΠΟΔΙΑ ΑΛΛΑ ΜΕ ΣΑΓΙΟΝΑΡΕΣ ΜΠΑΝΙΟΥ.
13. ΟΙ ΚΟΛΥΜΒΗΤΕΣ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΔΙΑΤΗΡΟΥΝ ΤΑ ΑΠΟΔΥΤΗΡΙΑ, ΤΑ ΑΠΟΧΩΡΗΤΗΡΙΑ ΚΑΙ ΓΕΝΙΚΑ ΤΟΥΣ ΚΟΙΝΟΧΡΗΣΤΟΥΣ ΧΩΡΟΥΣ ΚΑΘΑΡΟΥΣ.

14. ΑΝ Ο ΚΟΛΥΜΒΗΤΗΣ ΑΦΗΣΕΙ ΤΟ ΧΩΡΟ ΤΗΣ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗΣ ΔΕΞΑΜΕΝΗΣ ΚΑΙ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΗΣΕΙ ΤΑ ΑΠΟΧΩΡΗΤΗΡΙΑ, ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΠΕΡΑΣΕΙ ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ ΑΠΟ ΤΑ «ΝΤΟΥΣ» ΚΑΙ ΑΠΟ ΤΟΥΣ ΠΟΔΟΛΟΥΤΗΡΕΣ ΠΡΟΚΕΙΜΕΝΟΥ ΝΑ ΕΠΑΝΕΛΘΕΙ ΣΤΗΝ ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΗ ΔΕΞΑΜΕΝΗ.
15. ΣΤΟ ΚΑΤΑΣΤΡΩΜΑ ΤΟΥ ΚΟΛΥΜΒΗΤΗΡΙΟΥ ΕΠΙΤΡΕΠΕΤΑΙ ΝΑ ΚΥΚΛΟΦΟΡΟΥΝ ΜΟΝΟ ΟΙ ΠΡΟΠΟΝΗΤΕΣ ΚΑΙ ΟΙ ΚΟΛΥΜΒΗΤΕΣ.
16. ΟΙ ΓΟΝΕΙΣ ΤΩΝ ΚΟΛΥΜΒΗΤΩΝ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΒΡΙΣΚΟΝΤΑΙ ΣΤΟΥΣ ΕΙΔΙΚΑ ΔΙΑΜΟΡΦΩΜΕΝΟΥΣ ΧΩΡΟΥΣ.

17. Ο ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΛΑΜΒΑΝΕΙ ΤΑ ΚΑΤΑΛΛΗΛΑ ΜΕΤΡΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΚΑΙ ΤΗΝ ΠΕΙΘΑΡΧΙΑ ΤΩΝ ΚΟΛΥΜΒΗΤΩΝ ΩΣ ΕΠΙΣΗΣ ΚΑΙ ΤΗΝ ΑΠΟΦΥΓΗ ΠΡΟΚΛΗΣΗΣ ΖΗΜΙΩΝ ΑΠΟ ΤΟΥΣ ΚΟΛΥΜΒΗΤΕΣ ΣΤΙΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ ΚΑΙ ΤΟΝ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟ ΤΟΥ ΚΟΛΥΜΒΗΤΗΡΙΟΥ.

18. ΓΙΑ ΟΠΟΙΟΔΗΠΟΤΕ ΘΕΜΑ ΠΡΟΚΥΨΕΙ Ο ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ ΤΟΥ ΑΘΛΗΤΙΚΟΥ ΦΟΡΕΑ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΑΠΕΥΘΥΝΕΤΑΙ ΣΤΟΝ ΥΠΕΥΘΥΝΟ ΤΟΥ ΚΟΑ.


19. Ο ΚΟΑ ΔΕΝ ΕΥΘΥΝΕΤΑΙ ΓΙΑ ΑΤΥΧΗΜΑΤΑ ΠΟΥ ΕΙΝΑΙ ΠΙΘΑΝΟΝ ΝΑ ΣΥΜΒΟΥΝ ΣΤΗΝ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΩΝ ΠΡΟΠΟΝΗΣΕΩΝ Η' ΠΑΡΟΥΣΙΑΣ ΣΤΟ ΚΟΛΥΜΒΗΤΗΡΙΟ.

20. ΟΙ ΧΡΗΣΤΕΣ ΤΟΥ ΚΟΛΥΜΒΗΤΗΡΙΟΥ ΟΦΕΙΛΟΥΝ ΝΑ ΣΥΜΜΟΡΦΩΝΟΝΤΑΙ ΣΤΙΣ ΥΠΟΔΕΙΞΕΙΣ ΤΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΠΟΥ ΣΧΕΤΙΖΟΝΤΑΙ ΜΕ ΤΗΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΤΟΥ ΚΟΛΥΜΒΗΤΗΡΙΟΥ.

21. ΟΙ ΕΠΟΠΤΕΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΠΑΡΑΧΩΡΟΥΝΤΑΙ ΑΠΟ ΤΟΥΣ ΧΡΗΣΤΕΣ ΤΩΝ ΚΟΛΥΜΒΗΤΗΡΙΩΝ Ν.Ο., ΑΓΟ, ΣΩΜΑΤΑ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ, ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΕΣ, ΞΕΝΕΣ ΑΠΟΣΤΟΛΕΣ ΚΑΙ ΟΣΟΥΣ ΚΑΝΟΥΝ ΧΡΗΣΗ ΤΑ ΚΟΛΥΜΒΗΤΗΡΙΑ ΤΟΥ ΚΟΑ. ΟΙ ΕΠΟΠΤΕΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΕΙΝΑΙ ΚΑΤΟΧΟΙ ΕΓΚΥΡΟΥ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟΥ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΝΑ ΕΙΝΑΙ ΚΑΤΑΛΛΗΛΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΜΕΝΟΙ, ΚΑΤΟΧΟΙ ΔΙΠΛΩΜΑΤΟΣ ΣΤΙΣ ΜΕΘΟΔΟΥΣ ΚΑΙ ΤΙΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΑΡΟΧΗΣ ΒΟΗΘΕΙΑΣ ΚΑΙ ΔΙΑΣΩΣΗΣ ΚΟΛΥΜΒΗΤΩΝ ΚΑΙ ΣΤΗΝ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΑΛΛΩΝ ΜΕΤΡΩΝ ΔΙΑΣΩΣΗΣ.      
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