
∆ρ Μόνικα Σιακού (Ph.D, M.Sc)
Εκπαιδευτική Ψυχολόγος
H ∆ρ. Μόνικα Σιακού είναι Αναπληρώτρια Καθηγήτρια στον τοµέα της Ψυχολογίας στο Ευρωπαϊκό Πανεπιστήµιο Κύπρου. Η ∆ρ Σιακού έλαβε 
∆ιδακτορικό πτυχίο το 2007 στον τοµέα της Εκπαιδευτικής ψυχολογίας από το Πανεπιστήµιο του Λονδίνου, Birkbeck. Πριν από αυτό, 
εκπαιδεύτηκε στην Κλινική Anna Freud (U.K) όπου έλαβε M.Sc στην Ψυχαναλυτική Αναπτυξιακή Ψυχολογία από το U.C.L το 2003. Το 2002 
αποφοίτησε από το πανεπιστήµιο του Sheffield µε B.Sc στην ψυχολογία. Παλιότερα αντιπροσώπευε την Κύπρου στην Επιτροπή  «Ψυχολογία και 
Εκπαίδευση» του European Federation of Psychologists Association (EFPA). Τα τελευταία χρόνια η ∆ρ. Σιακού εργάζεται και σαν εκπαιδευτική 
ψυχολόγος δουλεύοντας µε παιδιά δηµοτικής εκπαίδευσης κυρίως. Είναι κάτοχος άδειας εξασκήσεως του επαγγέλµατος. Το ερευνητικό της 
πεδίο συµπεριλαµβάνει τον σχολικό εκφοβισµό, το παιχνίδι, την παιδική επιθετικότητα και την επίδραση που έχουν οι παιδικές λέσχες (µετά από 
το σχολείο) στην ανάπτυξη των παιδιών  και το παιδικό σχέδιο. ‘Έχει έναν αριθµό δηµοσιευµένων άρθρων σε επιστηµονικά περιοδικά. Το 2011 
σχεδίασε  το Πρόγραµµα “Beat Bullying” ( Hope for Children UNCRC Policy Centre) µέσα από το οποίο έχει προσφέρει δράσεις και 
εκπαιδεύσεις σε µαθητές, γονείς και διδακτικό προσωπικό Παγκύπρια. Μέσα από το πρόγραµµα «Keep our children safe in Cyprus (KCSC) – 
European Hotline for Missing Children 11600” χρηµατοδοτούµενο από το European Commission, πρόσφερε εκπαίδευση γύρο από το 
φαινόµενο του Σχολικού Εκφοβισµού σε πάνω από 600 εκπαιδευτικούς και συµβούλους Παγκύπρια (2013-2015). Το 2016  ξεκίνησε και µια 
συνεργασία µε το «Σπίτι της Ελπίδας» οπού εποπτεύει το έργο τον Ψυχολόγων του Οργανισµού (Ταµείο Ασύλου, Μετανάστευσης και Ένταξης  
& Κυπριακή ∆ηµοκρατία/Asylum Fund, Republic of Cyprus). Το 2017, διορίστηκε από το Υπουργείο Παιδείας και Πολιτισµού  (Παρατηρητήριο 
της Σχολικής βίας) ως η κύρια ερευνήτρια για τη µέτρηση και διερεύνηση των τύπων της σχολικής βίας και πώς σχετίζονται µε τα στερεότυπα 
φύλου. Αυτή η έρευνα αποτελεί την βάση της  «Εθνικής Στρατηγικής κατά της Σχολικής Βίας». Κατά τη διάρκεια του ιδίου έτους, προσλήφθηκε 
ως Εξωτερικός Λέκτορας από το Αστυνοµία Κύπρου για να εκπαιδεύσει το προσωπικό σε θέµατα που σχετίζονται µε την συναισθηµατική 
ανάπτυξη/ρύθµιση, συναισθηµατική νοηµοσύνη και την διαχείριση σχέσεων και κρίσεων. Το 2020 διορίστηκε από το Υπουργό Υγείας ως µέλος 
της Ειδικής Επιτροπής για θέµατα ψυχικής υγείας και Covid-19. Είναι ενεργό µέλος διάφορων µη-κερδοσκοπικών συνδέσµων όπου προσφέρει 
σαν εθελόντρια τις υπηρεσίες της, είτε σαν οµιλήτρια σε διάφορες εκδηλώσεις / συνέδρια ή και σαν επαγγελµατίας ψυχολόγος.

∆ιοργανωτής: Υποστηρικτές: Σε συνεργασία:

Οµιλήτριες - Βιογραφικά 

Dr Tine Vertommen (PhD, MA, MSc)
Researcher at Thomas More University in Belgium  
Dr Vertommen holds a MA in Ethics, a MSc in Criminology and a PhD in Medicine and Health Sciences. Dr Tine Vertommen heads the 
Forensic Psychology research team at Thomas More University of Applied Sciences, Belgium. She is also appointed as the external expert 
consultant to the newly established Safe Sport Unit at the International Olympic Committee’s (IOC), where she is responsible for the 
knowledge transfer and the evidence-base development of the IOC’s tools, policies, and procedures to promote safe sport. Tine currently 
coordinates the International Research Network on Violence and Integrity in Sport (IRNOVIS), funded by the Research Foundation Flanders.
Her research focusses on the prevalence and prevention of interpersonal violence against children and adolescents in sport. She was 
responsible for the first large-scaled study into the prevalence of interpersonal violence in sport in the Netherlands and Belgium, and she 
co-developed the Interpersonal Violence in Sport Questionnaire, which serves as the foundation of most studies on interpersonal violence in 
sport worldwide. Dr Vertommen's latest project Safe Sport Allies focusses on the development of bystander interventions to detect and 
prevent interpersonal violence in local sport clubs. At the international level, Dr Vertommen is a member of the Council of Europe's Safe 
Sport Pool of International Experts; the European Commission High-Level Expert Group on Gender Equality in Sport; and the Academic 
Advisory Board of the IOC Certificate course for Safeguarding Officer in Sport. Her valorization impact is demonstrated by IOC’s selection 
of Dr Vertommen as one of the 12 leading international experts drasting the forthcoming IOC Consensus Statement on Safeguarding in 
Sport (2023).

Nurit Taragano Sharvit (M.P.H, M.H.A)
Director of Women's Sport and Sport for all Department, Ministry of Culture and Sport
Holds a B.Ed in Physical Education – The Academic College at Wingate An M.P.H in Public Health – The Hebrew University in Jerusalem An 
M.H.A in Health Systems Management – Ben-Gurion University of the Negev. Currently a PHD Student in Health Systems Management, 
specializing in Sports and Gender. Nurit Was in charge of training guidelines and research. In the past she played basketball in the 1st 
league and coached girls of all ages and levels. She was the manager of a national program called Sports Flowers, which aimed at creating 
a change in the number of children participating in sport, emphasizing girls and the peripheries. Currently Nurit works at the Ministry of 
Sport and Culture as Manager of the Women's Sport and Sport for All Department. She is currently working on a plan to promote gender 
equality, and increasing the number of women and men who take part in sport and physical fitness activity for a better life. In the past two 
years, Nurit held the professional position of A National Project Co-ordinator, working with the European Union and the Council of Europe 
on a project focused on child safeguarding in sports (CSIS).

Στέφανη Γουήλερ (ΜΑ)
Λειτουργός ΚΟΑ για θέµατα Ευηµερίας και Προστασίας των Παιδιών στον Αθλητισµό
Η Στέφανη Γουήλερ ολοκλήρωσε τις σπουδές της στο Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο Θεσσαλονίκης (Τµήµα Σερρών)  στην Επιστήµη Φυσικής 
Αγωγής και Αθλητισµού, ενώ ακολούθως απέκτησε Μεταπτυχιακό Τίτλο στην Επικοινωνία και στα Μέσα Μαζικής Ενηµέρωσης. Εργάζεται στον 
ΚΟΑ από το 2010 και έχει δραστηριοποιηθεί σε διάφορα τµήµατα του Οργανισµού. Σήµερα, µεταξύ άλλων, είναι η αρµόδια Λειτουργός που έχει 
ορίσει το ∆.Σ του ΚΟΑ για τα θέµατα ευηµερίας και Προστασίας των Παιδιών στον Αθλητισµό. Στα πλαίσια της ιδιότητας της κατά το έτος 2019, 
επιλέχθηκε από την ∆ιεθνή Ολυµπιακή Επιτροπή για το µονοετές εκπαιδευτικό πρόγραµµα NEW LEADERS, για να είναι µία από τους/τις  30 
νέους /νέες υποστηρικτές, για την προώθηση των συστάσεων της ∆ΟΕ για την ισότητα των φύλων στον αθλητισµό και τα ανθρώπινα 
δικαιώµατα όπου παρακολούθησε σεµινάρια στρατηγικής ηγεσίας, επικοινωνίας, δηµόσιας οµιλίας, λόµπι και διαχείρισης συγκρούσεων µέσα 
από την οπτική της ισότητας, της βιωσιµότητας, των ανθρωπίνων δικαιωµάτων και της ηθικής. Επίσης ήταν µία από τους τέσσερεις που 
επιλέχθηκαν και παρουσίασαν το στρατηγικό πλάνο που ετοίµασαν για την χώρα τους ενώπιον της ηγεσίας του Ολυµπιακού Κινήµατος  και του 
Προέδρου της ∆ΟΕ κ. Τόµας Μπαχ στο τελικό συνέδριο του Προγράµµατος. Επιπλέον έχει παρακολουθήσει διάφορα σεµινάρια / συνέδρια στην 
Κύπρο και το εξωτερικό και έχει συµµετάσχει ως οµιλήτρια σε παρουσιάσεις και συζητήσεις στρογγυλής τραπέζης για θέµατα που αφορούν στις 
δράσεις του ΚΟΑ. Έχει εµπλακεί σε Erasmus+ Projects για θέµατα ευηµερίας και προστασίας των παιδιών στον αθλητισµό µε τελευταίο το 
“SAFE SPORT ALLIES” µέσω του οποίου έχει δηµιουργηθεί εκπαιδευτικό υλικό που απευθύνεται στους «παρατηρητές» του χώρου του 
αθλητισµού και αφορά στην πρόληψη, αναγνώριση και αντιµετώπιση της σεξουαλικής κακοποίησης και άλλων µορφών βίας.

Προστασία των παιδιών από τη Σεξουαλική Κακοποίηση και κάθε µορφής βία
ΑΣΦΑΛΗΣ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ



Πρόγραµµα Συνεδρίου

09.00 - 09.30

09.30 - 09.45

09.45 - 10.45

ERASMUS+ PROJECT “SAFE SPORT ALLIES / 
ΥΦΙΣΤΑΜΕΝΟ ΚΑΘΕΣΤΩΣ ΣΤΗΝ ΕΥΡΩΠΗ 
Tine Vertommen  

Η ΠΟΛΙΤΙΚΗ ΤΟΥ ΙΣΡΑΗΛ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΣΦΑΛΗ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟ
Nurit Taragano Sharvit    

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΤΙΚΟΥ ΥΛΙΚΟΥ ΤΟΥ ERASMUS+ 
PROJECT “SAFE SPORT ALLIES” 
Στέφανη Γουήλερ, Tine Vertommen, Μαρία Παπαευσταθίου   

∆ρ Μαίρη Χαραλάµπους - Παπαµιλτιάδη (PhD, MBA, MSc)
Γενική ∆ιευθύντρια ΚΟΑ
Η ∆ρ  Μαίρη Χαραλάµπους - Παπαµιλτιάδη κατάγεται από την επαρχία Πάφου και είναι απόφοιτος του Λυκείου Κύκκου Πάφου. Σπούδασε 
Φυσική Αγωγή και Αθλητισµό στο Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο Θεσσαλονίκης, ενώ ακολούθως απέκτησε δύο µεταπτυχιακούς τίτλους σπουδών: 
MBA in Sport Management (Distinction) από το πανεπιστήµιο του Leicester (UK) και MSc in Sport Science από το πανεπιστήµιο του Leeds 
(UK). Κατέχει επίσης ∆ιδακτορικό τίτλο σπουδών PhD στον τοµέα του Αθλητικού Μάρκετινγκ από το University of Loughborough (UK). Υπήρξε 
Επίκουρη Καθηγήτρια στη Σχολή ∆ιοίκησης Επιχειρήσεων του Ευρωπαϊκού Πανεπιστηµίου Κύπρου και Συντονίστρια του Ακαδηµαϊκού 
Προγράµµατος «Αθλητική ∆ιοίκηση». Επιπλέον, ήταν Επικεφαλής της Σχολής ∆ιοίκησης της Ρεάλ Μαδρίτης στην Κύπρο. Υπήρξε επίσης 
ιδρυτικό στέλεχος της Κυπριακής Εταιρείας ∆ιοίκησης Αθλητισµού (ΚΕ∆Α), και διετέλεσε  Πρόεδρος της ΚΕ∆Α τη διετία 2010-2012, ενώ έχει 
επανεκλεγεί Πρόεδρος για τη διετία 2016-2018. Από τον Φεβρουάριο του 2018 είναι Μέλος της Επιτροπής Συνεργασίας και Ανάπτυξης (ICMG 
Cooperation & Development Committee). Επίσης, είναι Μέλος του European Association for Sport Management από το 2006 µέχρι και 
σήµερα, καθώς και Μέλος της Ελληνικής Επιστηµονικής Εταιρίας ∆ιοίκησης Αθλητισµού. Έχει εκπονήσει διάφορες µελέτες/έρευνες σε θέµατα 
αθλητικού µάνατζµεντ, τα πορίσµατα των οποίων έχει παρουσιάσει σε πολλά Πανευρωπαϊκά και Παγκόσµια Συνέδρια και τα οποία έχουν 
περιληφθεί στη διεθνή βιβλιογραφία. Είναι επίσης συγγραφέας συγγραµµάτων σχετικών µε την αθλητική διακυβέρνηση στην Κύπρο, τα οποία 
περιλαµβάνονται σε διεθνή ακαδηµαϊκά βιβλία (Sport Governance: International Case studies, O'Boyle & Bradbury, 2013,  London: 
Routledge) και (Sport Governance in the world: A Socio-Historic Approach. Sobry (Ed.), 2011, Paris: Le Manuscript). Η ∆ρ Μαίρη 
Χαραλάµπους - Παπαµιλτιάδη ήταν υποψήφια για το ∆ιεθνές Βραβείο Καλύτερου Ερευνητή (NRA) στο ∆ιεθνές Συνέδριο του European 
Association for Sport Management, στο Aalborg της ∆ανίας, το 2012.  Επιπρόσθετα, υπήρξε κριτής ερευνητικών άρθρων σε διεθνή 
επιστηµονικά περιοδικά. ∆ιορίστηκε Γενική ∆ιευθύντρια του Κυπριακού Οργανισµού Αθλητισµού τον Απρίλιο του 2018.  Συµµετείχε ως 
οµιλήτρια µετά από πρόσκληση Ευρωπαίας Επιτρόπου, στο High Level Panel -‘European Sport: fair, inclusive and fit for the future’.Είναι 
νυµφευµένη µε τον Αγαµέµνονα Παπαµιλτιάδη και µητέρα δύο αγοριών, του Μίλτου και του Αντώνιου.

Αναστασία Παπαδοπούλου 
Πρόεδρος του Συµβουλίου «Φωνή»
H Αναστασία ολοκλήρωσε τις σπουδές της στην Ιστορία στο Πανεπιστήµιο του Εδιµβούργου και στη συνέχεια αποφοίτησε από την Νοµική 
Σχολή του Πανεπιστηµίου του Cambridge.  Έγινε µέλος του Παγκύπριου ∆ικηγορικού Συλλόγου το 2002 και άρχισε να εργάζεται στο 
δικηγορικό γραφείο Τάσσος Παπαδόπουλος και Συνεργάτες ∆ΕΠΕ. Σήµερα παραµένει στο δικηγορικό γραφείο Τάσσος Παπαδόπουλος & 
Συνεργάτες ∆ΕΠΕ ως Συνέταιρος. Σε εθελοντική βάση ήταν µέλος της Συντονιστικής Επιτροπής του Συµβουλίου της Ευρώπης για την 
εκστρατεία Ένα στα Πέντε για την καταπολέµηση της σεξουαλικής κακοποίησης και εκµετάλλευσης παιδιών και µέλος της οµάδας που 
εργάστηκε για τη νοµοθετική κύρωση της Σύµβασης Lanzarote, κατά της σεξουαλικής κακοποίησης παιδιών. Τον Ιούλιο του 2015 διορίστηκε 
από το Υπουργικό Συµβούλιο ως Σύµβουλος της Ad Hoc Υπουργικής Επιτροπής για την εκπόνηση Εθνικής Στρατηγικής για την καταπολέµηση 
της σεξουαλικής κακοποίησης και σεξουαλικής εκµετάλλευσης παιδιών και παιδικής πορνογραφίας και παρέµεινε Ειδικός Σύµβουλος της 
Κυβέρνησης και µετά την εκπόνηση της Εθνικής Στρατηγικής τον Μάρτιο του 2016. Σήµερα είναι Πρόεδρος του Συµβουλίου "Φωνή" για την 
εφαρµογή της Εθνικής Στρατηγικής για τη σεξουαλική κακοποίηση και εκµετάλλευση παιδιών. Μέρος της στρατηγικής είναι και το Σπίτι για τα 
Παιδιά όπου πλέον αντιµετωπίζονται τα περιστατικά σεξουαλικής κακοποίησης σε φιλικό περιβάλλον από εξειδικευµένη πολυθεµατική οµάδα 
όπως και το νέο- ιδρυθέντα κέντρο παροχής πολυθεµατικών υπηρεσιών σε ενήλικες οι οποίοι αντιµετώπισαν κακοποίηση στη παιδική τους 
ηλικία.

ΕΓΧΕΙΡΙ∆ΙΟ ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΗΣ ΚΑΚΟΠΟΙΗΣΗΣ ΣΤΟΝ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟ
- Σχετικές Νοµοθεσίες 
- Ενηµέρωση, Αναγνώριση και ∆ιαχείριση περιστατικών Σεξουαλικής Κακοποίησης 
   και Εκµετάλλευσης Παιδιών.

Αναστασία Παπαδοπούλου
Μαρία Παπαευσταθίου 

ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΕΣ ΚΑΙ ∆ΡΑΣΕΙΣ ΚΟΑ  
- Τροποποίηση Νοµοθεσίας – Υποχρεώσεις και ∆ράσεις που προκύπτουν
- Πολιτική ΚΟΑ και ∆ιαδικασίες       
   
Μαίρη Χαραλάµπους - Παπαµιλτιάδη

Οµιλήτριες - Βιογραφικά 

1η ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ

2η ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ

ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΜΕΡΟΣ

 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ

ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ - ΣΥΖΗΤΗΣΗ 

∆ρ Μαρία Παπαευσταθίου (Ph.D, MA)
Εκπαιδευτικός, Λειτουργός Κέντρου Εκπαιδευτικής Έρευνας και Αξιολόγησης Παιδαγωγικού Ινστιτούτου Κύπρου
Η Μαρία Παπαευσταθίου συµπλήρωσε τις βασικές της σπουδές στο Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών (BSc Επιστήµες της 
Αγωγής). Ακολούθησε µεταπτυχιακές σπουδές στο Brunel University London (ΜΑ) καθώς και στο Πανεπιστήµιο East Anglia εξασφαλίζοντας 
υποτροφία (Ph.D) στην προστασία και ευηµερία των παιδιών. Προτού ενταχθεί στο ΚΕΕΑ εργάστηκε σε σχολεία ∆ηµοτικής Εκπαίδευσης της 
Κύπρου και της Αγγλίας (ΚΕΑ) και ως λειτουργός στην Οµάδα Άµεσης Παρέµβασης (ΟΑΠ) του ΥΠΠΑΝ. Επίσης έχει εργαστεί ως επιστηµονική 
συνεργάτιδα στο Ευρωπαϊκό Πανεπιστήµιο Κύπρου διδάσκοντας στο Τµήµα Κοινωνικών Επιστηµών και Επιστηµών της Συµπεριφοράς. Έχει 
εµπλακεί σε ερευνητικά προγράµµατα του Συµβουλίου της Ευρώπης µε αντικείµενο µελέτης τη σεξουαλική παρενόχληση και κακοποίηση, την 
έµφυλη βία και τον ασφαλή αθλητισµό. Ως µέλος της οµάδας εµπειρογνωµόνων του ΣτΕ για τη σεξουαλική βία στον αθλητισµό έχει 
συνεργαστεί µε τοπικούς και διεθνείς οργανισµούς για εκπόνηση εργασιών στο ίδιο πεδίο (ΚΟΑ, EPAS). Έχει δηµοσιεύσει άρθρα σε 
επιστηµονικά περιοδικά και βιβλία. Τα ερευνητικά της ενδιαφέροντα εστιάζονται: α) στη µελέτη της βίας κατά των παιδιών σε εκπαιδευτικά 
περιβάλλοντα όπως το σχολείο και ο εξωσχολικός αθλητισµός, β) στην παραβατικότητα κατά την παιδική ηλικία, γ) στις νέες κοινωνιολογικές 
προσεγγίσεις της παιδικής ηλικίας και δ) στη χρήση ποιοτικών ερευνητικών εργαλείων ανάλυσης (narrative analysis, content analysis, 
discourse analysis).

ΕΓΓΡΑΦΕΣ - ΚΑΦΕΣ 13.00 - 14.00

Συντονίζει:  Μαίρη Χαραλάµπους - Παπαµιλτιάδη

Οµιλήτριες: Αναστασία Παπαδοπούλου
 Μαρία Παπαευσταθίου 
 Μόνικα Σιακού
 Nurit Taragano Sharvit
 Tine Vertommen

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ

10.45 - 11.00

11.00 - 12.30

12.30 - 13.00

∆ΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ

∆ΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ & ΚΟΚΤΕΪΛ

Προστασία των παιδιών από τη Σεξουαλική Κακοποίηση και κάθε µορφής βία
ΑΣΦΑΛΗΣ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ

Προστασία των παιδιών από τη Σεξουαλική Κακοποίηση και κάθε µορφής βία
ΑΣΦΑΛΗΣ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ



Πρόγραµµα Συνεδρίου

09.00 - 09.30

09.30 - 09.45

09.45 - 10.45

ERASMUS+ PROJECT “SAFE SPORT ALLIES / 
ΥΦΙΣΤΑΜΕΝΟ ΚΑΘΕΣΤΩΣ ΣΤΗΝ ΕΥΡΩΠΗ 
Tine Vertommen  

Η ΠΟΛΙΤΙΚΗ ΤΟΥ ΙΣΡΑΗΛ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΣΦΑΛΗ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟ
Nurit Taragano Sharvit    

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΤΙΚΟΥ ΥΛΙΚΟΥ ΤΟΥ ERASMUS+ 
PROJECT “SAFE SPORT ALLIES” 
Στέφανη Γουήλερ, Tine Vertommen, Μαρία Παπαευσταθίου   

∆ρ Μαίρη Χαραλάµπους - Παπαµιλτιάδη (PhD, MBA, MSc)
Γενική ∆ιευθύντρια ΚΟΑ
Η ∆ρ  Μαίρη Χαραλάµπους - Παπαµιλτιάδη κατάγεται από την επαρχία Πάφου και είναι απόφοιτος του Λυκείου Κύκκου Πάφου. Σπούδασε 
Φυσική Αγωγή και Αθλητισµό στο Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο Θεσσαλονίκης, ενώ ακολούθως απέκτησε δύο µεταπτυχιακούς τίτλους σπουδών: 
MBA in Sport Management (Distinction) από το πανεπιστήµιο του Leicester (UK) και MSc in Sport Science από το πανεπιστήµιο του Leeds 
(UK). Κατέχει επίσης ∆ιδακτορικό τίτλο σπουδών PhD στον τοµέα του Αθλητικού Μάρκετινγκ από το University of Loughborough (UK). Υπήρξε 
Επίκουρη Καθηγήτρια στη Σχολή ∆ιοίκησης Επιχειρήσεων του Ευρωπαϊκού Πανεπιστηµίου Κύπρου και Συντονίστρια του Ακαδηµαϊκού 
Προγράµµατος «Αθλητική ∆ιοίκηση». Επιπλέον, ήταν Επικεφαλής της Σχολής ∆ιοίκησης της Ρεάλ Μαδρίτης στην Κύπρο. Υπήρξε επίσης 
ιδρυτικό στέλεχος της Κυπριακής Εταιρείας ∆ιοίκησης Αθλητισµού (ΚΕ∆Α), και διετέλεσε  Πρόεδρος της ΚΕ∆Α τη διετία 2010-2012, ενώ έχει 
επανεκλεγεί Πρόεδρος για τη διετία 2016-2018. Από τον Φεβρουάριο του 2018 είναι Μέλος της Επιτροπής Συνεργασίας και Ανάπτυξης (ICMG 
Cooperation & Development Committee). Επίσης, είναι Μέλος του European Association for Sport Management από το 2006 µέχρι και 
σήµερα, καθώς και Μέλος της Ελληνικής Επιστηµονικής Εταιρίας ∆ιοίκησης Αθλητισµού. Έχει εκπονήσει διάφορες µελέτες/έρευνες σε θέµατα 
αθλητικού µάνατζµεντ, τα πορίσµατα των οποίων έχει παρουσιάσει σε πολλά Πανευρωπαϊκά και Παγκόσµια Συνέδρια και τα οποία έχουν 
περιληφθεί στη διεθνή βιβλιογραφία. Είναι επίσης συγγραφέας συγγραµµάτων σχετικών µε την αθλητική διακυβέρνηση στην Κύπρο, τα οποία 
περιλαµβάνονται σε διεθνή ακαδηµαϊκά βιβλία (Sport Governance: International Case studies, O'Boyle & Bradbury, 2013,  London: 
Routledge) και (Sport Governance in the world: A Socio-Historic Approach. Sobry (Ed.), 2011, Paris: Le Manuscript). Η ∆ρ Μαίρη 
Χαραλάµπους - Παπαµιλτιάδη ήταν υποψήφια για το ∆ιεθνές Βραβείο Καλύτερου Ερευνητή (NRA) στο ∆ιεθνές Συνέδριο του European 
Association for Sport Management, στο Aalborg της ∆ανίας, το 2012.  Επιπρόσθετα, υπήρξε κριτής ερευνητικών άρθρων σε διεθνή 
επιστηµονικά περιοδικά. ∆ιορίστηκε Γενική ∆ιευθύντρια του Κυπριακού Οργανισµού Αθλητισµού τον Απρίλιο του 2018.  Συµµετείχε ως 
οµιλήτρια µετά από πρόσκληση Ευρωπαίας Επιτρόπου, στο High Level Panel -‘European Sport: fair, inclusive and fit for the future’.Είναι 
νυµφευµένη µε τον Αγαµέµνονα Παπαµιλτιάδη και µητέρα δύο αγοριών, του Μίλτου και του Αντώνιου.

Αναστασία Παπαδοπούλου 
Πρόεδρος του Συµβουλίου «Φωνή»
H Αναστασία ολοκλήρωσε τις σπουδές της στην Ιστορία στο Πανεπιστήµιο του Εδιµβούργου και στη συνέχεια αποφοίτησε από την Νοµική 
Σχολή του Πανεπιστηµίου του Cambridge.  Έγινε µέλος του Παγκύπριου ∆ικηγορικού Συλλόγου το 2002 και άρχισε να εργάζεται στο 
δικηγορικό γραφείο Τάσσος Παπαδόπουλος και Συνεργάτες ∆ΕΠΕ. Σήµερα παραµένει στο δικηγορικό γραφείο Τάσσος Παπαδόπουλος & 
Συνεργάτες ∆ΕΠΕ ως Συνέταιρος. Σε εθελοντική βάση ήταν µέλος της Συντονιστικής Επιτροπής του Συµβουλίου της Ευρώπης για την 
εκστρατεία Ένα στα Πέντε για την καταπολέµηση της σεξουαλικής κακοποίησης και εκµετάλλευσης παιδιών και µέλος της οµάδας που 
εργάστηκε για τη νοµοθετική κύρωση της Σύµβασης Lanzarote, κατά της σεξουαλικής κακοποίησης παιδιών. Τον Ιούλιο του 2015 διορίστηκε 
από το Υπουργικό Συµβούλιο ως Σύµβουλος της Ad Hoc Υπουργικής Επιτροπής για την εκπόνηση Εθνικής Στρατηγικής για την καταπολέµηση 
της σεξουαλικής κακοποίησης και σεξουαλικής εκµετάλλευσης παιδιών και παιδικής πορνογραφίας και παρέµεινε Ειδικός Σύµβουλος της 
Κυβέρνησης και µετά την εκπόνηση της Εθνικής Στρατηγικής τον Μάρτιο του 2016. Σήµερα είναι Πρόεδρος του Συµβουλίου "Φωνή" για την 
εφαρµογή της Εθνικής Στρατηγικής για τη σεξουαλική κακοποίηση και εκµετάλλευση παιδιών. Μέρος της στρατηγικής είναι και το Σπίτι για τα 
Παιδιά όπου πλέον αντιµετωπίζονται τα περιστατικά σεξουαλικής κακοποίησης σε φιλικό περιβάλλον από εξειδικευµένη πολυθεµατική οµάδα 
όπως και το νέο- ιδρυθέντα κέντρο παροχής πολυθεµατικών υπηρεσιών σε ενήλικες οι οποίοι αντιµετώπισαν κακοποίηση στη παιδική τους 
ηλικία.

ΕΓΧΕΙΡΙ∆ΙΟ ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΗΣ ΚΑΚΟΠΟΙΗΣΗΣ ΣΤΟΝ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟ
- Σχετικές Νοµοθεσίες 
- Ενηµέρωση, Αναγνώριση και ∆ιαχείριση περιστατικών Σεξουαλικής Κακοποίησης 
   και Εκµετάλλευσης Παιδιών.

Αναστασία Παπαδοπούλου
Μαρία Παπαευσταθίου 

ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΕΣ ΚΑΙ ∆ΡΑΣΕΙΣ ΚΟΑ  
- Τροποποίηση Νοµοθεσίας – Υποχρεώσεις και ∆ράσεις που προκύπτουν
- Πολιτική ΚΟΑ και ∆ιαδικασίες       
   
Μαίρη Χαραλάµπους - Παπαµιλτιάδη

Οµιλήτριες - Βιογραφικά 

1η ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ

2η ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ

ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΜΕΡΟΣ

 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ

ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ - ΣΥΖΗΤΗΣΗ 

∆ρ Μαρία Παπαευσταθίου (Ph.D, MA)
Εκπαιδευτικός, Λειτουργός Κέντρου Εκπαιδευτικής Έρευνας και Αξιολόγησης Παιδαγωγικού Ινστιτούτου Κύπρου
Η Μαρία Παπαευσταθίου συµπλήρωσε τις βασικές της σπουδές στο Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών (BSc Επιστήµες της 
Αγωγής). Ακολούθησε µεταπτυχιακές σπουδές στο Brunel University London (ΜΑ) καθώς και στο Πανεπιστήµιο East Anglia εξασφαλίζοντας 
υποτροφία (Ph.D) στην προστασία και ευηµερία των παιδιών. Προτού ενταχθεί στο ΚΕΕΑ εργάστηκε σε σχολεία ∆ηµοτικής Εκπαίδευσης της 
Κύπρου και της Αγγλίας (ΚΕΑ) και ως λειτουργός στην Οµάδα Άµεσης Παρέµβασης (ΟΑΠ) του ΥΠΠΑΝ. Επίσης έχει εργαστεί ως επιστηµονική 
συνεργάτιδα στο Ευρωπαϊκό Πανεπιστήµιο Κύπρου διδάσκοντας στο Τµήµα Κοινωνικών Επιστηµών και Επιστηµών της Συµπεριφοράς. Έχει 
εµπλακεί σε ερευνητικά προγράµµατα του Συµβουλίου της Ευρώπης µε αντικείµενο µελέτης τη σεξουαλική παρενόχληση και κακοποίηση, την 
έµφυλη βία και τον ασφαλή αθλητισµό. Ως µέλος της οµάδας εµπειρογνωµόνων του ΣτΕ για τη σεξουαλική βία στον αθλητισµό έχει 
συνεργαστεί µε τοπικούς και διεθνείς οργανισµούς για εκπόνηση εργασιών στο ίδιο πεδίο (ΚΟΑ, EPAS). Έχει δηµοσιεύσει άρθρα σε 
επιστηµονικά περιοδικά και βιβλία. Τα ερευνητικά της ενδιαφέροντα εστιάζονται: α) στη µελέτη της βίας κατά των παιδιών σε εκπαιδευτικά 
περιβάλλοντα όπως το σχολείο και ο εξωσχολικός αθλητισµός, β) στην παραβατικότητα κατά την παιδική ηλικία, γ) στις νέες κοινωνιολογικές 
προσεγγίσεις της παιδικής ηλικίας και δ) στη χρήση ποιοτικών ερευνητικών εργαλείων ανάλυσης (narrative analysis, content analysis, 
discourse analysis).

ΕΓΓΡΑΦΕΣ - ΚΑΦΕΣ 13.00 - 14.00

Συντονίζει:  Μαίρη Χαραλάµπους - Παπαµιλτιάδη

Οµιλήτριες: Αναστασία Παπαδοπούλου
 Μαρία Παπαευσταθίου 
 Μόνικα Σιακού
 Nurit Taragano Sharvit
 Tine Vertommen

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ

10.45 - 11.00

11.00 - 12.30

12.30 - 13.00

∆ΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ

∆ΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ & ΚΟΚΤΕΪΛ

Προστασία των παιδιών από τη Σεξουαλική Κακοποίηση και κάθε µορφής βία
ΑΣΦΑΛΗΣ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ
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ΑΣΦΑΛΗΣ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ



∆ρ Μόνικα Σιακού (Ph.D, M.Sc)
Εκπαιδευτική Ψυχολόγος
H ∆ρ. Μόνικα Σιακού είναι Αναπληρώτρια Καθηγήτρια στον τοµέα της Ψυχολογίας στο Ευρωπαϊκό Πανεπιστήµιο Κύπρου. Η ∆ρ Σιακού έλαβε 
∆ιδακτορικό πτυχίο το 2007 στον τοµέα της Εκπαιδευτικής ψυχολογίας από το Πανεπιστήµιο του Λονδίνου, Birkbeck. Πριν από αυτό, 
εκπαιδεύτηκε στην Κλινική Anna Freud (U.K) όπου έλαβε M.Sc στην Ψυχαναλυτική Αναπτυξιακή Ψυχολογία από το U.C.L το 2003. Το 2002 
αποφοίτησε από το πανεπιστήµιο του Sheffield µε B.Sc στην ψυχολογία. Παλιότερα αντιπροσώπευε την Κύπρου στην Επιτροπή  «Ψυχολογία και 
Εκπαίδευση» του European Federation of Psychologists Association (EFPA). Τα τελευταία χρόνια η ∆ρ. Σιακού εργάζεται και σαν εκπαιδευτική 
ψυχολόγος δουλεύοντας µε παιδιά δηµοτικής εκπαίδευσης κυρίως. Είναι κάτοχος άδειας εξασκήσεως του επαγγέλµατος. Το ερευνητικό της 
πεδίο συµπεριλαµβάνει τον σχολικό εκφοβισµό, το παιχνίδι, την παιδική επιθετικότητα και την επίδραση που έχουν οι παιδικές λέσχες (µετά από 
το σχολείο) στην ανάπτυξη των παιδιών  και το παιδικό σχέδιο. ‘Έχει έναν αριθµό δηµοσιευµένων άρθρων σε επιστηµονικά περιοδικά. Το 2011 
σχεδίασε  το Πρόγραµµα “Beat Bullying” ( Hope for Children UNCRC Policy Centre) µέσα από το οποίο έχει προσφέρει δράσεις και 
εκπαιδεύσεις σε µαθητές, γονείς και διδακτικό προσωπικό Παγκύπρια. Μέσα από το πρόγραµµα «Keep our children safe in Cyprus (KCSC) – 
European Hotline for Missing Children 11600” χρηµατοδοτούµενο από το European Commission, πρόσφερε εκπαίδευση γύρο από το 
φαινόµενο του Σχολικού Εκφοβισµού σε πάνω από 600 εκπαιδευτικούς και συµβούλους Παγκύπρια (2013-2015). Το 2016  ξεκίνησε και µια 
συνεργασία µε το «Σπίτι της Ελπίδας» οπού εποπτεύει το έργο τον Ψυχολόγων του Οργανισµού (Ταµείο Ασύλου, Μετανάστευσης και Ένταξης  
& Κυπριακή ∆ηµοκρατία/Asylum Fund, Republic of Cyprus). Το 2017, διορίστηκε από το Υπουργείο Παιδείας και Πολιτισµού  (Παρατηρητήριο 
της Σχολικής βίας) ως η κύρια ερευνήτρια για τη µέτρηση και διερεύνηση των τύπων της σχολικής βίας και πώς σχετίζονται µε τα στερεότυπα 
φύλου. Αυτή η έρευνα αποτελεί την βάση της  «Εθνικής Στρατηγικής κατά της Σχολικής Βίας». Κατά τη διάρκεια του ιδίου έτους, προσλήφθηκε 
ως Εξωτερικός Λέκτορας από το Αστυνοµία Κύπρου για να εκπαιδεύσει το προσωπικό σε θέµατα που σχετίζονται µε την συναισθηµατική 
ανάπτυξη/ρύθµιση, συναισθηµατική νοηµοσύνη και την διαχείριση σχέσεων και κρίσεων. Το 2020 διορίστηκε από το Υπουργό Υγείας ως µέλος 
της Ειδικής Επιτροπής για θέµατα ψυχικής υγείας και Covid-19. Είναι ενεργό µέλος διάφορων µη-κερδοσκοπικών συνδέσµων όπου προσφέρει 
σαν εθελόντρια τις υπηρεσίες της, είτε σαν οµιλήτρια σε διάφορες εκδηλώσεις / συνέδρια ή και σαν επαγγελµατίας ψυχολόγος.

∆ιοργανωτής: Υποστηρικτές: Σε συνεργασία:

Οµιλήτριες - Βιογραφικά 

Dr Tine Vertommen (PhD, MA, MSc)
Researcher at Thomas More University in Belgium  
Dr Vertommen holds a MA in Ethics, a MSc in Criminology and a PhD in Medicine and Health Sciences. Dr Tine Vertommen heads the 
Forensic Psychology research team at Thomas More University of Applied Sciences, Belgium. She is also appointed as the external expert 
consultant to the newly established Safe Sport Unit at the International Olympic Committee’s (IOC), where she is responsible for the 
knowledge transfer and the evidence-base development of the IOC’s tools, policies, and procedures to promote safe sport. Tine currently 
coordinates the International Research Network on Violence and Integrity in Sport (IRNOVIS), funded by the Research Foundation Flanders.
Her research focusses on the prevalence and prevention of interpersonal violence against children and adolescents in sport. She was 
responsible for the first large-scaled study into the prevalence of interpersonal violence in sport in the Netherlands and Belgium, and she 
co-developed the Interpersonal Violence in Sport Questionnaire, which serves as the foundation of most studies on interpersonal violence in 
sport worldwide. Dr Vertommen's latest project Safe Sport Allies focusses on the development of bystander interventions to detect and 
prevent interpersonal violence in local sport clubs. At the international level, Dr Vertommen is a member of the Council of Europe's Safe 
Sport Pool of International Experts; the European Commission High-Level Expert Group on Gender Equality in Sport; and the Academic 
Advisory Board of the IOC Certificate course for Safeguarding Officer in Sport. Her valorization impact is demonstrated by IOC’s selection 
of Dr Vertommen as one of the 12 leading international experts drasting the forthcoming IOC Consensus Statement on Safeguarding in 
Sport (2023).

Nurit Taragano Sharvit (M.P.H, M.H.A)
Director of Women's Sport and Sport for all Department, Ministry of Culture and Sport
Holds a B.Ed in Physical Education – The Academic College at Wingate An M.P.H in Public Health – The Hebrew University in Jerusalem An 
M.H.A in Health Systems Management – Ben-Gurion University of the Negev. Currently a PHD Student in Health Systems Management, 
specializing in Sports and Gender. Nurit Was in charge of training guidelines and research. In the past she played basketball in the 1st 
league and coached girls of all ages and levels. She was the manager of a national program called Sports Flowers, which aimed at creating 
a change in the number of children participating in sport, emphasizing girls and the peripheries. Currently Nurit works at the Ministry of 
Sport and Culture as Manager of the Women's Sport and Sport for All Department. She is currently working on a plan to promote gender 
equality, and increasing the number of women and men who take part in sport and physical fitness activity for a better life. In the past two 
years, Nurit held the professional position of A National Project Co-ordinator, working with the European Union and the Council of Europe 
on a project focused on child safeguarding in sports (CSIS).

Στέφανη Γουήλερ (ΜΑ)
Λειτουργός ΚΟΑ για θέµατα Ευηµερίας και Προστασίας των Παιδιών στον Αθλητισµό
Η Στέφανη Γουήλερ ολοκλήρωσε τις σπουδές της στο Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο Θεσσαλονίκης (Τµήµα Σερρών)  στην Επιστήµη Φυσικής 
Αγωγής και Αθλητισµού, ενώ ακολούθως απέκτησε Μεταπτυχιακό Τίτλο στην Επικοινωνία και στα Μέσα Μαζικής Ενηµέρωσης. Εργάζεται στον 
ΚΟΑ από το 2010 και έχει δραστηριοποιηθεί σε διάφορα τµήµατα του Οργανισµού. Σήµερα, µεταξύ άλλων, είναι η αρµόδια Λειτουργός που έχει 
ορίσει το ∆.Σ του ΚΟΑ για τα θέµατα ευηµερίας και Προστασίας των Παιδιών στον Αθλητισµό. Στα πλαίσια της ιδιότητας της κατά το έτος 2019, 
επιλέχθηκε από την ∆ιεθνή Ολυµπιακή Επιτροπή για το µονοετές εκπαιδευτικό πρόγραµµα NEW LEADERS, για να είναι µία από τους/τις  30 
νέους /νέες υποστηρικτές, για την προώθηση των συστάσεων της ∆ΟΕ για την ισότητα των φύλων στον αθλητισµό και τα ανθρώπινα 
δικαιώµατα όπου παρακολούθησε σεµινάρια στρατηγικής ηγεσίας, επικοινωνίας, δηµόσιας οµιλίας, λόµπι και διαχείρισης συγκρούσεων µέσα 
από την οπτική της ισότητας, της βιωσιµότητας, των ανθρωπίνων δικαιωµάτων και της ηθικής. Επίσης ήταν µία από τους τέσσερεις που 
επιλέχθηκαν και παρουσίασαν το στρατηγικό πλάνο που ετοίµασαν για την χώρα τους ενώπιον της ηγεσίας του Ολυµπιακού Κινήµατος  και του 
Προέδρου της ∆ΟΕ κ. Τόµας Μπαχ στο τελικό συνέδριο του Προγράµµατος. Επιπλέον έχει παρακολουθήσει διάφορα σεµινάρια / συνέδρια στην 
Κύπρο και το εξωτερικό και έχει συµµετάσχει ως οµιλήτρια σε παρουσιάσεις και συζητήσεις στρογγυλής τραπέζης για θέµατα που αφορούν στις 
δράσεις του ΚΟΑ. Έχει εµπλακεί σε Erasmus+ Projects για θέµατα ευηµερίας και προστασίας των παιδιών στον αθλητισµό µε τελευταίο το 
“SAFE SPORT ALLIES” µέσω του οποίου έχει δηµιουργηθεί εκπαιδευτικό υλικό που απευθύνεται στους «παρατηρητές» του χώρου του 
αθλητισµού και αφορά στην πρόληψη, αναγνώριση και αντιµετώπιση της σεξουαλικής κακοποίησης και άλλων µορφών βίας.

Προστασία των παιδιών από τη Σεξουαλική Κακοποίηση και κάθε µορφής βία
ΑΣΦΑΛΗΣ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ


